
RÉSUMÉ

Travailler dans le domaine de la santé, de l’aide à la personne ou du secourisme

implique de savoir réagir face aux situations d’urgence. L’AFGSU 2 est obligatoire

pour les professionnels de santé. Elle permet de développer des compétences

avancées en secourisme pour garantir la sécurité des patients et intervenir

efficacement.

P RO G R A M M E  D E  F O R M AT I O N

FORMATION

AFGSU 2

Gestes et Soins d'Urgence – Niveau 2

3 jours, soit 21H00 en présentiel

Validité: La durée de validité de l’AFGSU est de 4 ans



Public Visé

Tout personnel soignant exerçant au

sein d’un établissement de santé ou

d’une structure médico-sociale ou tout

étudiant en formation dans le domaine

de la santé.

PRÉREQUIS

Aucun

Effectif

De 5 à 12 participants

Validation

• Attestation de fin de

formation

• Aide mémoire

Intervenants

Professionnels de santé en

exercice dans une

structure de médecine

d’urgence et habilités par

le Centre d’Enseignement

de Soins d’Urgence (CESU).

Objectifs

D’identifier une situation d’urgence

médicale et de la prendre en charge,

seul ou en équipe, y compris en

guidant à distance la réalisation des

gestes d’urgence.

De contribuer à la gestion d’une

urgence collective ou d’une

situation sanitaire exceptionnelle.



Compétences Visées

1 Identifier une situation d’urgence, vitale ou potentielle, et analyser les signes de gravité.

2 Réaliser les gestes de secours adaptés en respectant les protocoles et recommandations

en vigueur.

3 Réagir de manière efficace face à une détresse vitale.

4 Adapter sa conduite en fonction du contexte (urgence individuelle, collective ou

exceptionnelle).

5 Transmettre une alerte claire et pertinente.

6 Mettre en œuvre les mesures de protection face aux risques infectieux.

7 Participer à la gestion d’une situation d’exception.

Méthodes & Moyens

PÉDAGOGIE

• Pédagogie active et participative : alternance entre apports théoriques, échanges interactifs et réflexion

collective.

• Apprentissage par la démonstration : démonstrations en temps réel ou commentées.

• Mises en situation et études de cas : reconstitutions de situations d’urgence, ateliers.

MATÉRIEL

Système de projection, tableau, ressources multimédia, Mannequins (adulte, enfant, nourrisson) et Tête en

coupe, Insufflateurs avec masques, Matériel d’urgence (aspirateur de mucosités, bouteille d’oxygène), Kit

hémorragie (pansement compressif, garrot), Matériel d’immobilisation et de désinfection.



Évaluation

Évaluation continue durant toute la formation. Validation des 3 modules : Urgences vitales (10h30),

Urgences potentielles (7h00), Urgences collectives (3h30).

Accessibilité

Étoile de Vie assure l'accessibilité aux personnes en situation de handicap via un référent dédié.

Aménagements possibles sur demande avant l'inscription.



Programme Détaillé

THÉORIQUE PRATIQUE

20% 80%

PARTIE THÉORIQUE 2 0 %

Rôle dans la chaîne de secours

(Cadre réglementaire).

Analyse d’une situation

d’urgence vitale.

Prise en charge initiale

d’une urgence vitale

(RCP, Administration

d’oxygène selon protocoles).

Principes d’alerte (Transmission

du bilan vital et circonstanciel).

Reconnaissance d’une urgence

potentielle (Intervention face

à un accouchement inopiné,

malaises, traumatismes).

Chariot d’urgence

(Matériel présent,

recommandations d’usage).

Règles d’hygiène et prévention

du risque infectieux.

Situations sanitaires

exceptionnelles (ORSAN,

ORSEC, Damage Control, bases

médico-psychologiques).



Étoile de Vie

Institut de Formation

contact@formation-edv.fr

01 45 09 09 35

PARTIE PRATIQUE 8 0 %

Gestes de premiers

secours (RCP avec DAE,

désobstruction, hémorragies,

PLS, traumatismes).

Utilisation du matériel médical

d’urgence (Manipulation

de l’oxygénothérapie,

dispositifs de surveillance).

Intervention en situation

exceptionnelle (Simulations

NRBC-E, relevage

et brancardage en

binôme/trinôme, gestion

d'afflux de victimes).


